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Пояснительная записка 
 

«Если у вас есть талант, поделитесь им с другими!  

Если вы знаете, что сказать этому миру, скажите!  

Если ваша душа поёт, пойте!» 

Наталия Княжинская 
 

Удивительный музыкальный инструмент – человеческий голос. Им наделен 

каждый из нас. Так высоко, так нежно и чисто звучат голоса детей, кроме того, дети 

любят петь, выступать на праздниках и внеклассных мероприятиях. Это придаѐт им 

уверенность в себе, развивает эстетический и художественный вкус. 

Музыкально-эстетическое воспитание и вокально-техническое развитие детей 

должны идти взаимосвязано, начиная с самых ранних лет. 

Современные научные исследования свидетельствуют о том, что развитие 

музыкальных способностей, формирование основ музыкальной культуры необходимо 

прививать, начиная с первых дней пребывания ребѐнка в детском саду. Отсутствие 

полноценных музыкальных впечатлений в детстве, с трудом восполнимо впоследствии. И 

если ребѐнок хочет и любит петь, важно помочь раскрыть перед ним красоту музыки, дать 

возможность еѐ прочувствовать, развить у него певческие навыки и музыкальные 

способности. 

Значимость развития музыкальных способностей обусловлено и тем, что 

музыкальное развитие имеет ничем не заменимое воздействие на общее развитие: 

формируется эмоциональная сфера, пробуждается воображение, воля, фантазия. 

Обостряется восприятие, активизируются творческие силы разума и «энергия мышления» 

даже у самых инертных детей, повышается работоспособность и умственная активность 

мозга. 

Музыка, и сопутствующие ей вокальные, дыхательные, артикуляционные 

упражнения, применяемые на занятиях по вокалу, помогают устранить или смягчить 

присущую ребенку непоседливость, чрезмерную утомляемость, угловатость, замкнутость, 

подавленность. 

Занятия вокалом – это форма продуктивной деятельности. Вокал как деятельность 

мы можем рассматривать с двух позиций: профессиональный вокал как самоцель 

деятельности и вокал как средство, необходимое для построения целостной гармоничной 

личности. 

Общеобразовательная общеразвивающая программа «Веселые нотки» направлена 

на развитие у детей, вокальных данных, творческих способностей, исполнительского 

мастерства. 

   Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Веселые 

нотки» разработана в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным приказом 

Министерства просвещения  Российской Федерации от 09.11.2018 № 196;  

- Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных 

общеобразовательных программ (включая разноуровневые программы) от 18.11.2015г.;  

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях СанПиН 2.4.1.3049-13 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15.05.2013г. №26 (ред. от 27.08.2015г.) 
 

 

 



 

 

Новизна программы  

Особенность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Веселые нотки» заключается в следующем: программа имеет интегрированный характер 

и основана на модульной технологии обучения, которая позволяет по мере необходимости 

варьировать образовательный процесс, конкретизировать и структурировать ее 

содержание, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. А 

также предоставляет возможность для развития творческих способностей детей. В 

образовательном процессе программы используются инновационные технологии: 

групповой деятельности, личностно-ориентированные на игровые технологии. 

Актуальность программы заключается в обеспечении реализации социального 

заказа общества по формированию высоконравственной, духовно богатой личности. 

Пользоваться певческим голосом человек начинает с детства по мере развития 

музыкального слуха и голосового аппарата. С раннего возраста дети чувствуют 

потребность в эмоциональном общении, испытывая тягу к творчеству. Именно в период 

детства важно реализовывать творческой потенциал ребенка, сформировать певческие 

навыки, приобщить детей к певческому искусству, которому способствует развитие 

творческой фантазии. 

Цель программы: формировать у детей устойчивый интерес к пению, 

посредством приобщения к вокальному искусству, развить индивидуальные вокальные 

способности, помочь раскрытию творческого потенциала в условиях дополнительного 

образования детей в ДОУ. 

Задачи:  

1. Формировать интерес к вокальному искусству. 

2. Развивать умений петь естественным голосом, без напряжения; постепенно 

расширяя диапазон. 

3. Развивать музыкальный слух, координацию слуха и голоса. 

4. Развивать умений различать звуки по высоте.  

5. Развивать чистоту интонирования, четкую дикцию, правильное певческое дыхание, 

артикуляцию. 

6. Развивать умений петь, выразительно передавая характер песни. 

7. Формировать певческую культуру (правильно передавать мелодию естественным 

голосом, без напряжения).  

8. Совершенствовать вокально-хоровые навыки.  

9. Совершенствовать чувства ритма, музыкальности. 

10. Воспитывать эстетический вкус, любовь к искусству. 
 

Планируемый результат: 

1. Дети имеют опыт восприятия песен разного характера. Поют естественным 

голосом, протяжно. Умеют правильно передавать мелодию в пределах ре1-до2, 

чисто интонируют. Различают звуки по высоте, слышат движение мелодии 

(поступенное и скачкообразное). Точно воспроизводят и передают ритмический 

рисунок. Умеют контролировать слухом качество пения. Выработана певческая 

установка. Могут петь без музыкального сопровождения.  

2. Дети проявляют интерес к вокальному искусству. Умеют петь естественным 

голосом, без напряжения. Внятно произносят слова, понимая их смысл, правильно 

пропевают гласные в словах и правильно произносят окончания слов. Могут петь 

без помощи руководителя. Проявляют активность в песенном творчестве; поют 

дружно, не отставая, и не опережая друг друга, сохраняя вокальный ансамбль. 

3. Участие детей в конкурсах и фестивалях городского и регионального уровня.  

Результаты работы будут отслеживаться следующими способами: умение ребенком 

применять знакомые народные песни в играх, процессе праздников, развлечений, а также 

в самостоятельной деятельности, методом наблюдения, способом прослушивания.    



 

 

Подведение итогов реализации дополнительной образовательной программы будут 

проходить в форме концерта. 

Основополагающие принципы программы: 

 Принцип полноты и целостности музыкального образования детей; 

 Принцип деятельностного подхода; 

 Принцип культуросообразности; 

 Принцип последовательности; 

 Принцип системности; 

 Принцип интеграции; 

 Принцип развивающего обучения; 

 Принцип гуманизации; 

 Принцип сотрудничества; 

 Принцип преемственности взаимодействия с ребенком в условиях детского сада и 

семьи. 

Организация и проведение занятий 

Направленность программы: художественная 

Возрастная группа: от 6 до 8 лет 

Наполняемость группы: 7 человек 

Количество занятий: 2 раза в неделю по 30 минут 

Срок реализации: 7 месяцев 2 недели 

Общее время реализации программы: 30 часов  

Состав исполнителей: музыкальный руководитель  
 

Особенности слуха и голоса детей 6-8 лет 

У детей этого возраста достаточно развита речь, они свободно высказывают свои 

суждения по содержанию песни, оценивают свое пение и пение товарищей. У детей 7-го 

года жизни появляется способность активного мышления. Они более самостоятельны и 

инициативны во время обучения. Интенсивно развивается их музыкальное восприятие, 

оно становится целенаправленным. Дети могут самостоятельно определить характер 

музыки, изменение динамики, смену темпов в пении, направление движения мелодии, 

поступенное и скачкообразное понижение и повышение звуков; свободно различают 

звуки по высоте и длительности; укрепляется, становится более устойчивой вокально – 

слуховая координация. 

В работе по пению с детьми этого возраста следует учитывать не только 

психические, но и физические особенности развития ребенка. Голосовые мышцы у детей 

еще не совсем сформированы, певческое звукообразование происходит за счет натяжения 

краев связок, поэтому форсированное пение следует исключить. Крикливость искажает 

тембр голоса, отрицательно влияет и на выразительность исполнения. Надо учить детей 

петь, не напрягаясь, естественным светлым звуком, и только в этом случае у них 

разовьются правильные вокальные данные, в голосе появиться напевность, он станет 

крепким и звонким. 

Огромную роль в звукообразовании играет певческое дыхание. У детей 6-7 лет 

увеличивается объем легких, дыхание становиться более глубоким, это позволяет 

педагогу использовать в работе песни с более длинными музыкальными фразами. У детей 

расширяется диапазон (до – ре). Дети правильно интонируют мелодию. 

Возрастные особенности детей позволяют включать в работу кружка два 

взаимосвязанных направления: собственно вокальную работу (постановку певческого 

голоса) и организацию певческой деятельности в различных видах коллективного 

исполнительства: 

 песни хором в унисон 

 группами (дуэт, трио и т.д.) 

 тембровыми подгруппами 



 

 

 при включении в хор солистов  

 пение под фонограмму.  

Для того чтобы научить детей правильно петь (слушать, анализировать, слышать, 

интонировать, соединять возможности слуха и голоса), нужно соблюдение следующих 

условий:  

 игровой характер занятий и упражнений,  

 активная концертная деятельность детей,  

 доступный и интересный песенный репертуар, который дети будут с 

удовольствием петь не только на занятиях и концертах, но и дома, на улице, в 

гостях, 

 атрибуты для занятий (шумовые инструменты, музыкально – дидактические игры, 

пособия), 

 звуковоспроизводящая аппаратура (ноутбук, колонки, музыкальный центр, 

микрофон, кассеты и СD-диски – чистые и с записями музыкального материала), 

 сценические костюмы, необходимые для создания образа и становления 

маленького артиста. 

Необходимо бережное отношение к детскому голосу; проводить работу с детьми, 

родителями и воспитателями, разъясняя им вредность крикливого разговора и пения, 

шумной звуковой атмосферы для развития слуха и голоса ребенка. При работе над 

песнями необходимо соблюдать правильную вокально-певческую постановку корпуса. 

 

Программа включает подразделы:  

 развитие музыкального слуха и голоса;  

 песенное творчество;  

 певческая установка;  

 певческие навыки (артикуляция, слуховые навыки; навыки эмоционально-

выразительного исполнения; певческое дыхание; звукообразование; навык 

выразительной дикции) 

Основной формой организации деятельности детей являются кружковые занятия.  

 

Структура занятия. 

1. Вводная часть 

- Приветствие 

- Упражнения, направленные на подготовку голосового аппарата ребенка к 

разучиванию и исполнению вокальных произведений (артикуляционная гимнастика, 

интонационно-фонетические упражнения, скороговорки, чистоговорки, упражнения для 

распевания). 

2. Основная часть.  

Работа над песней. Работа направлена на развитие исполнительского мастерства, 

разучивание песенного репертуара, отдельных фраз и мелодий по нотам. Работа над 

чистотой интонирования, правильной дикцией и артикуляцией, дыхания по фразам, 

динамическими оттенками. 

3. Заключительная часть.  

Пение с движениями, которые дополняют песенный образ и делают его более 

эмоциональным и запоминающимся. Работа над выразительным артистичным 

исполнением. 

Методические приемы: 

1. Приемы разучивания песен проходит по трем этапам: 

 знакомство с песней в целом (если текст песни трудный прочитать его как 

стихотворение, спеть без сопровождения) 

 работа над вокальными и хоровыми навыками; 



 

 

 проверка у детей качества усвоения песни (исполнение песен по одному, пение 

хором). 

2. Приемы работы над отдельным произведением: 

 пение песни с полузакрытым ртом; 

 пение песни на определенный слог; 

 проговаривание согласных в конце слова; 

 произношение слов шепотом в ритме песни; 

 выделение, подчеркивание отдельной фразы, слова; 

 настраивание перед началом пения (тянуть один первый звук); 

 остановка на отдельном звуке для уточнения правильности интонирования; 

 анализ направления мелодии; 

 использование элементов дирижирования; 

 пение без сопровождения; 

 зрительная, моторная наглядность. 

3. Приемы звуковедения: 

 выразительный показ (рекомендуется акапельно); 

 образные упражнения; 

 оценка качества исполнение песни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебно-тематический план для детей  от 6-8 лет 

(подготовительная группа, 60 занятий) 

Октябрь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.  

 

 

 

2. Артикуляционная 

гимнастика по 

системе В. 

Емельянова. 

 

 

 

 

3. Интонационно-

фонетические 

упражнения. 

 

 

 

 

4. Скороговорки.     

Чистоговорки. 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

6. Песни. 

 

 

 

 

 

 

Освоение пространства, установление контактов, 

психологическая настройка на работу. 

 

 

 

Развивать певческий голос, способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей.  

 

 

 

 

 

Упражнять в точном интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на повторяющихся 

звуках. Выравнивание гласных и согласных 

звуков. Следить за правильной певческой 

артикуляцией. 

 

 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать образ и показывать 

действия). Петь на одном звуке. (Далее задачи те 

же). 

 

Упражнять детей в чистом интонировании 

поступенного и скачкообразного движения 

мелодии вверх и вниз. 

 

 

Учить детей петь естественным голосом, без 

напряжения, правильно брать дыхание между 

музыкальными фразами и перед началом пения; 

Учить детей исполнять песни лѐгким звуком в 

подвижном темпе и напевно в умеренном; 

Петь естественным звуком, выразительно, 

выполнять логические ударения в музыкальных 

фразах, отчѐтливо пропевать гласные и согласные 

в словах. Учить детей исполнять песни акапелла. 

 

«Песенка – приветствие» 

муз. М. Ю. Картушиной, 

сл. О. Нехорошкиной.  

 

 

«Паровоз» - короткий вдох, 

долгий выдох; «Машина» - 

вибрация губ. «Самолѐт» - 

на звук «У» (протяжно, на 

цепном дыхании, повышая 

и понижая голос) 

 

 

Пропевание гласных «А-О-

У-И-Э» в разной 

последовательности. 

 

 

 

 

«Птичий двор»,  

«Солнышко и дождик» 

(«Детские забавы» 

Макшанцевой) 

«Грибы», «Дождик» Е. 

Горбина 

 

 

 

Видео – распевки:  

1. «Овощи», 

2. «Горошина» 

 

1. «Осень» муз. В. 

Парцхаладзе,  

2. «Зонтики» муз. М. 

Ногиновой 

3. р.н.п. «Мы на луг 

ходили» 

 

 

 

Количество занятий – 8 

 



 

 

Ноябрь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Игра-приветствие. 

 

 

 

2. Артикуляционная 

гимнастика по 

системе В. 

Емельянова. 

 

3. Интонационно-

фонетические 

упражнения. 

 

 

 

 

4. Скороговорки.     

Чистоговорки. 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

6. Пение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Психологическая настройка на занятие. 

 

 

 

Подготовка голосового аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. Способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей.  

 

Упражнять в точном интонировании трезвучий, 

удерживать интонации на повторяющихся звуках. 

Выравнивание гласных и согласных звуков. 

Формировать звучание голоса ближе к 

фальцетному. Следить за правильной певческой 

артикуляцией. 

 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать образ и показывать 

действия). Петь на одном звуке. (Далее задачи те 

же). 

 

Расширять диапазон детского голоса. Учить 

точно попадать на первый звук. Слышать и 

передавать поступенное и скачкообразное 

движение мелодии. Самостоятельно попадать в 

тонику. 

 

1. Продолжать учить детей петь естественным 

голосом, без напряжения, правильно брать 

дыхание между музыкальными фразами и перед 

началом пения; 

2. Петь выразительно, передавая динамику не 

только куплета к куплету, но и по музыкальным 

фразам; 

3. Выполнять паузы, точно передавать 

ритмический рисунок, делать логические 

(смысловые) ударения в соответствии с текстом 

песен; 

4. Петь лѐгким, подвижным звуком, напевно, 

широко, с музыкальным сопровождением и без 

него. 

 

Упражнения: 1. «В гости». 

2. «Здравствуйте» М. 

Картушина. 

                       

Упражнения:  

«Лошадка» - 

прищѐлкивание, язычок; 

«Самолѐт» - на звук «У»  

 

Пропевание гласных «А-О-

У-И-Э» в разной 

последовательности. 

 

 

 

1.  

Система упражнений Т. 

Орловой. 

«Три синички»,  
«Шутка-прибаутка» 

 

 

1.  

2.  

 

Видео – распевки:  

1. «Андрей-воробей», 

2. «Лесенка» Е. и С. 

Железновы 

 

 

1. «Мы хотим сказать вам 

по секрету» муз. М. 

Еремеевой,  

2. «У всех на свете мама 

есть» муз. Л. 

Хисматуллиной. 

3. «Во кузнеце» - рус. нар. 

песня. 

 

 

 

 

 

 

Количество занятий – 8 

 



 

 

Декабрь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.  

 

 

 

2. Артикуляционная 

гимнастика по 

системе В. 

Емельянова. 

 

 

 

 

3. Интонационно-

фонетические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

4. Скороговорки, 

стихи. 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освоение пространства, установление контактов, 

психологическая настройка на работу. 

 

 

 

Развивать певческий голос, способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей. Подготовить речевой 

аппарат к работе над развитием голоса. 

 

 

 

 

Учить детей «рисовать» голосом, изображать 

звуковой кластер; 

Учить детей соотносить своѐ пение с показом рук, 

добиваясь при этом осмысленного, эстетичного, 

выразительного и разнообразного музыкального 

действия. Использовать карточки для работы 

руками по извлечению звука.  

 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный аппарат; Развивать 

образное мышление, мимику, эмоциональную 

отзывчивость. Учить детей использовать 

различные эмоциональные выражения: грустно, 

радостно, ласково, удивлѐнно и т.д. 

 

Закреплять у детей умение чисто интонировать 

при поступенном движении мелодии, удерживать 

интонацию на одном повторяющемся звуке; 

точно интонировать интервалы. Упражнять в 

точной передаче ритмического рисунка мелодии 

хлопками во время пения. 

 

Побуждать детей к активной вокальной 

деятельности. 

Учить детей петь в унисон, акапелла. 

Отрабатывать перенос согласных, тянуть звук как 

ниточку.  

Способствовать развитию у детей выразительного 

пения, без напряжения, плавно, напевно. 

Развивать у детей умение петь под фонограмму. 

Формировать сценическую культуру (культуру 

речи и движения).  

 

1. «Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

2. «Здравствуйте, ладошки! 

Хлоп, хлоп, хлоп»  

 

«Озорной язычок»; 

«Паровоз» - короткий вдох, 

долгий выдох; «Машина» - 

вибрация губ.  

 

 

 

 

Пропевание гласных «А-О-

У-И-Э» в разной 

последовательности. 

Распевание по голосам «Я 

пою, хорошо пою», 

методом «Эхо». 

 

 

Проговаривание текста 

песен, попевок. 

«Дятел», «Чики-чики, 

чикалочки» 

Знакомый репертуар. 

 

 

Видео-распевки: 

«Зимние распевки», 

«Распевочка с феей» 

Знакомый репертуар. 

 

  

 

1. «Во саду ли в огороде» - 

рус. нар. песня,  
2. «Ах, снежок!» муз. Е. 

Гольцова,  

3. «Песня про Деда 

Мороза» муз. Е. 

Шаламонова. 

 

Количество занятий – 8 



 

 

Январь 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.  

 

 

 

2. Артикуляционная 

гимнастика по 

системе В. 

Емельянова. 

 

3. Интонационно-

фонопедические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

 

4. Скороговорки. 

    Стихи. 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

  

6. Пение 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освоение пространства, установление контактов, 

психологическая настройка на работу. 

 

 

 

Подготовить речевой аппарат к дыхательным и 

звуковым играм. Развивать дикцию и 

артикуляцию.  

 

 

Учит детей ощущать и передавать интонацию в 

пении упражнений. Учить детей «рисовать» 

голосом, пропевать ультразвук. Учить детей 

соотносить своѐ пение с показом рук, добиваясь 

при этом осмысленного, эстетичного, 

выразительного и разнообразного музыкального 

действия. Использовать карточки для работы 

руками по извлечению звука.  

 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный аппарат. Формировать 

слуховое восприятие. Учить детей использовать 

различные эмоциональные выражения: грустно, 

радостно, ласково, удивлѐнно.  

 

Продолжать работу над развитием голоса детей. 

Петь плавно, добиваясь чистоты  звучания 

каждого интервала. 

 

 

1. Продолжать учить детей петь естественным 

голосом, без напряжения, правильно брать 

дыхание между музыкальными фразами и перед 

началом пения; 

2. Совершенствовать умение вовремя начинать 

пение после музыкального вступления, точно 

попадая на первый звук; 

4. Чисто интонировать в заданном диапазоне; 

5. Закреплять навыки хорового и 

индивидуального пения с музыкальным 

сопровождением и без него. 

6. Совершенствовать исполнительское 

мастерство. 

7. Учить детей работать с микрофоном. 

 

Песенка – приветствие 

«Раз, два, три – здравствуй 

говори» 

  

 

Упражнение «Страшная 

сказка»  

Упр. «Я обиделся»,  

«Я радуюсь». 

 

«Крик ослика» (Й – а...) 

«Крик в лесу»  (А – у). 

«Крик чайки»  (А! А!). 

«Кричит ворона» (Кар). 

«Скулит щенок» (И-и-и) 

«Пищит больной котѐнок» 

(Мяу жалобно). 

 

 

Попевки: «Жучка и кот», 

«Бай, качи, качи» 

 

 

 

 

1. «Фокус-покус». 

2. «Чудо-лесенка». 

3. «Храбрый портняжка» А. 

Евтодьевой 

 

1. «То снежинки, как 

пушинки» муз. А. 

Филиппенко,  

2. «Зима-красавица» муз. Л. 

Олифирова,  

3. р. н. п. «Как на 

тоненький ледок» 

 

 

 

 

 

 

 

Количество занятий – 6 

 



 

 

Февраль 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.  

 

 

 

2. Артикуляционная 

гимнастика по 

системе В. 

Емельянова. 

 

 

 

3. Интонационно-

фонопедические 

упражнения. 

 

 

 

4. Скороговорки.     

Чистоговорки. 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

6. Песни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освоение пространства, установление контактов, 

психологическая настройка на работу. 

 

 

 

Развивать певческий голос, способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей.  

 

 

 

 

Учить детей выполнять голосом глиссандо снизу 

вверх и сверху вниз с показом движения рукой. 

Исполнять в среднем и низком регистрах. 

Учить детей долго тянуть звук – У -  меняя при 

этом силу звучания. Развивать ритмический слух. 

 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать образ и показывать 

действия).  

 

Упражнять детей во взятии глубокого дыхания. 

Развивать артикуляцию, прикрытый звук. 

 

 

 

1. Уточнить умение детей вовремя вступать после 

музыкального вступления, точно попадая на 

первый звук. 

2. Чисто интонировать в заданном диапазоне.  

3. Совершенствовать умение детей петь с 

динамическими оттенками, не форсируя звук при 

усилении звучания.  

4. Развивать вокальный слух, исполнительское 

мастерство, навыки эмоциональной 

выразительности. 

5. Учить детей работать с микрофоном. 

 

«Приветствие» Модель И. 

Евдокимовой. 

«Здравствуйте» М. 

Картушина. 

 

Паровоз» - короткий вдох, 

долгий выдох; «Машина»- 

вибрация губ. «Самолѐт»- 

на звук «У» (протяжно, на 

цепном дыхании, повышая 

и понижая голос). 

 

«Самолѐты», «Самолѐт 

летит» М. Картушиной. 

«Мороз» (по методу 

Емельянова).  

 

 

Попевки: «Аты-баты»,  

«Три мальчугана». 

Видео - чистоговорки со 

звуком У. 

 

 

 

 

 1. Видео – распевки: 

«Логопедические распевки 

1» 

Знакомые распевки. 

 

1. «Как папа» муз. Л. 

Семѐнова,  

2. «Мы шагаем как 

солдаты» муз. Д. Трубачѐв 

 

 

Количество занятий – 8 

 

 



 

 

Март 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Игра-приветствие. 

 

 

 

2. Артикуляционная 

гимнастика по 

системе В. 

Емельянова. 

 

3. Интонационно-

фонопедические 

упражнения. 

 

 

4. Скороговорки 

Чистоговорки. 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

6. Пение. 

 

 

 

 

 

 

Психологическая настройка на занятие. 

 

 

 

Подготовка голосового аппарата к дыхательным, 

звуковым играм, пению. Способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей.  

 

Формировать звучание голоса в разных 

регистрах, показывая высоту звука рукой. 

Следить за правильной певческой артикуляцией. 

 

 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный аппарат; 

Проговаривать с разной интонацией (удивление, 

повествование, вопрос, восклицание), темпом (с 

ускорением и замедлением, не повышая голоса), 

интонацией (обыгрывать образ и показывать 

действия). Петь на одном звуке.  

 

Расширять диапазон детского голоса. Учить детей 

точно попадать на первый звук. Самостоятельно 

попадать в тонику. Развивать «цепное» дыхание, 

уметь интонировать на одном звуке. 

Учить связывать звуки в «легато». 

 

Побуждать детей к активной вокальной 

деятельности. 

Закреплять умение петь в унисон, акапелла, 

пропевать звуки, используя движения рук. 

Отрабатывать перенос согласных, тянуть звук как 

ниточку.  

Способствовать развитию у детей 

выразительного пения, без напряжения, плавно, 

напевно. 

Продолжать развивать умение у детей петь под 

фонограмму и с микрофоном. 

Формировать сценическую культуру (культуру 

речи и движения).  

 

Упражнение: «Как 

живешь?!». «Здравствуйте» 

М. Картушина. 

                        

Упражнения:  

«Обезьянки». 

«Весѐлый язычок». 

 

 

Знакомый репертуар. 

«Лягушка и кукушка» 
«Эхо» 

 

 

Попевки: «Сорок сорок ели 

сырок…», «Шла Саша…» 

Видео - чистоговорки на 

звук К. 

Знакомый материал. 

 

 

 

Видео – распевка: 

«Логопедические песенки 

2» 

 

 

 

1. «Мамина песенка» муз. 

М. Парцхаладзе, 

2. «Хорошо рядом с мамой» 

муз. А. Филиппенко 

3. «Кончается зима» муз. В. 

Герчик 

Количество занятий – 8 

 

 

 



 

 

Апрель 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.  

 

 

 

2. Артикуляционная 

гимнастика по 

системе В. 

Емельянова. 

 

 

 

 

 

3. Интонационно-

фонетические 

упражнения. 

 

 

4. Чистоговорки. 

 

 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

 

 

 

 

6. Пение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освоение пространства, установление контактов, 

психологическая настройка на работу. 

 

 

 

Развивать певческий голос, способствовать 

правильному звукообразованию, охране и 

укреплению здоровья детей. Подготовить речевой 

аппарат к работе над развитием голоса. 

 

 

 

 

 

Формировать более прочный навык дыхания, 

укреплять дыхательные мышцы, способствовать 

появлению ощущения опоры на дыхании, 

тренировать артикуляционный аппарат. 

 

Учить детей чѐтко проговаривать текст, включая 

в работу артикуляционный аппарат; Развивать 

образное мышление, мимику, эмоциональную 

отзывчивость. Формировать слуховое 

восприятие. Учить детей использовать различные 

эмоциональные выражения: грустно, радостно, 

ласково, удивлѐнно и т.д. 

 

Добиваться более лѐгкого звучания; развивать 

подвижность голоса. 

Удерживать интонацию на одном 

повторяющемся звуке; точно интонировать 

интервалы. Упражнять в точной передаче 

ритмического рисунка мелодии хлопками во 

время пения. Повысить жизненный тонус, 

настроение детей, уметь раскрепощаться. 

 

Продолжать учить детей петь естественным 

голосом, без напряжения, правильно брать 

дыхание между музыкальными фразами, и перед 

началом пения.  

Чисто интонировать в заданном диапазоне. 

Закреплять навыки хорового и индивидуального 

выразительного пения. 

Формировать сценическую культуру. 

 

1. Игра - приветствие 

«Как живешь?» 

2. «Здравствуйте, 

ладошки».  

 

«Лошадка» - 

прищѐлкивание, язычок; 

«Паровоз» - короткий 

вдох, долгий выдох; 

«Самолѐт» - на звук «У» 

(протяжно, на цепном 

дыхании, повышая и 

понижая голос). 

 

Проговаривание текста 

песен, попевок. «У кота-

воркота»; «Карусели».  

 

 

Видео - чистоговорки на 

звук Г. 

Знакомый репертуар. 

 

 

 

 

 

Видео – распевки: 

«Фрукты», «Поем 

гласные» (логопедические 

распевки) 

 

 

 

 

 

1. «В каждый дом весна 

приходит» муз. Г. Голева. 

2. «Кто добрее всех на 

свете» сл., муз. Людмилы 

Мельниковой. 

3. «Песенка-чудесенка» 

муз. О. Сивухина 

Количество занятий – 8 

 



 

 

Май 

Содержание работы Задачи Музыкальный материал 

 

1. Коммуникативная 

игра-приветствие.  

 

 

 

2. Артикуляционная 

гимнастика по 

системе В. 

Емельянова. 

 

 

3. Интонационно-

фонетические 

упражнения. 

 

 

 

 

 

4. Скороговорки, 

стихи. 

 

 

 

 

 

5. Упражнения для 

распевания. 

 

 

 

6. Пение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освоение пространства, установление контактов, 

психологическая настройка на работу. 

 

 

 

Закреплять работу по развитию певческого 

голоса, способствовать правильному 

звукообразованию, охране и укреплению 

здоровья детей. Подготовить речевой аппарат к 

работе над развитием голоса. 

 

Закреплять умение выстраивать голосом 

звуковую линию; 

Закреплять умение детей соотносить своѐ пение с 

показом рук, добиваясь при этом осмысленного, 

эстетичного, выразительного и разнообразного 

музыкального действия. Использовать карточки 

для работы руками по извлечению звука.  

 

Закреплять умение детей чѐтко проговаривать 

текст, включая в работу артикуляционный 

аппарат; Развивать образное мышление, мимику, 

эмоциональную отзывчивость. Использовать 

различные эмоциональные выражения: грустно, 

радостно, ласково, удивлѐнно и т.д. 

 

Повысить жизненный тонус, настроение детей, 

эмоциональное благополучие, уметь 

раскрепощаться. Закреплять вокальные навыки 

детей. 

 

Совершенствовать вокальные навыки: 

1. Петь естественным звуком без напряжения; 

2. Чисто интонировать в удобном диапазоне; 

3. Петь акапелла, под аккомпанемент, под 

фонограмму; 

4. Слышать и оценивать правильное и неправильное 

пение; 

5. Самостоятельно попадать в тонику; 

6. Самостоятельно использовать навыки 

исполнительского мастерства, сценической 

культуры. 

 

1. «Приветствие» 

Модель И. Евдокимовой. 

2. «Здравствуйте» М. 

Картушина. 

 

«Путешествие лошадки» 

(вибрационно-вокальные 

упр. В. Емельянова) 

 

 

 

Попевка «Чемодан», 

упражнение «Волк» (Пр. 

«Ладушки») 

 

 

 

 

 

Проговаривание текста 

песен, попевок. «Гуси-

гусенята», «Ехали 

медведи». 

Знакомый репертуар. 

 

 

Видео – распевки:  

«Шутка – прибаутка», 

«Горошина», «Андрей - 

воробей». 

 

1. «Солнечный зайчик» 

муз. В. Голикова 

2. «Хорошо у нас в саду» 

муз. Н. Петровой. 

 

Количество занятий – 6 
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