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Рабочая программа разработана с учетом примерной основной образовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, 

Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой на основе ФГОС ДО и составляет не менее 60 % от ее 

общего объема. Объем части основной образовательной программы, сформированной 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40%. В вариативной части 

программы реализуются проекты: «Давайте жить дружно!», «Родной край – моя Югория».  

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-

образовательного процесса для детей  старшей  группы   на 2020 – 2021 учебный год и 

направлена  на сохранение и укрепление здоровья воспитанников, развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, подготовка к жизни в 

современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника.  

Образовательный процесс в старшей группе   строится на основании уважения 

детской индивидуальности, учета готовности к освоению предъявляемых требований и 

исключение принуждения, с опорой на достижения предыдущего этапа развития. Таким 

образом программа реализуется с учѐтом принципа личностно-ориентированного 

взаимодействия взрослого с детьми группы и обеспечивает физическое, социально-

коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое развитие детей 

в возрасте от 5 до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

Все вышеназванные подходы взаимосвязаны, их объѐмы в значительной степени 

пересекаются, не совпадая полностью. 

Рабочая программа основывается также на универсальных ценностях, 

зафиксированных в ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Конвенции ООН о 

правах ребѐнка, ФГОС ДО, в которых установлено право каждого ребѐнка на 

качественное образование, на развитие личности, на раскрытие индивидуальных 

способностей и дарований; образовательная деятельность ДОО должна строиться на 

уважении к личности ребѐнка, к родителям как первым воспитателям и к укладу семьи как 

первичного места социализации ребѐнка 

В основу организации образовательного процесса определены комплексно – 

тематический принцип, принцип интеграции образовательных областей, принцип 

проблемного образования, принцип ситуативности а решение программных задач 

осуществляется с учетом возрастных психофизиологических возможностей и 

индивидуальных особенностей детей в разных формах совместной деятельности взрослых 

и детей, а также в самостоятельной деятельности детей. 

Структура рабочей программы представлена тремя основными разделами: 

целевым, содержательным и организационным. 

Модель образовательного процесса разработана с учѐтом основных факторов 

психического развития ребенка в раннем возрасте: ведущая предметная деятельность и 

ситуативно-деловое общение со взрослыми. В программе предусмотрена работа по 

формированию позитивного отношения ребенка к гигиеническим процедурам, 

соблюдение правил во время еды, развитие навыков самообслуживания.   

Задачи воспитательно-образовательной работы в старшей группе: 

 Формирование общей культуры, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста, развитие их физических, интеллектуальных, нравственных, 

эстетических и личностных качеств, в том числе предпосылок учебной 



деятельности по основным направлениям – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому; 

 Сохранение уникальности и само ценности дошкольного детства как важного 

периода жизни человека;   

 Равные возможности полноценного развития каждого ребѐнка в период 

дошкольного детства независимо от пола, нации, языка и социального статуса;  

 Равный доступ к образованию для всех детей дошкольного возраста с учѐтом 

разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

 Формирование социокультурной среды дошкольного детства, объединяющей 

семью, в которой ребѐнок приобретает свой главный опыт жизни и деятельности, и 

все институты вне семейного образования в целях разностороннего и 

полноценного развития детей; 

 Развитие индивидуальных способностей и творческого потенциала каждого 

ребѐнка; преемственности дошкольного и начального уровней общего образования. 

 


