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Министерством образования Российской Федерации определены основные подходы к 

созданию системы помощи детям с проблемами в развитии на основании Конвенции ООН 

«О правах ребёнка», Закона РФ «Об образовании», Федеральной программы развития 

образования. Одним из таких подходов является дальнейшее развитие систем 

коррекционно-развивающего и компенсирующего обучения, которые нацелены на 

создание наиболее адекватных педагогических условий для детей, имеющих проблемы в 

развитии. В этих условиях требуется повышенное внимание к вопросам охраны здоровья 

детей, личностно-ориентированный подход в образовательном процессе, помощь 

специалистов, готовых осуществлять активное взаимодействие с учётом познавательно-

речевых, физических и психологических возможностей детей.  

Федеральный образовательный стандарт дошкольного образования рассматривает 

охрану и укрепление психического здоровья детей как одну из центральных задач работы 

детского сада. Психологическое сопровождение выступает важнейшим условием 

повышения качества образования в современном детском саду. 

Педагог-психолог современной ДОО создает условия для гармоничного развития 

личности ребёнка, обеспечивает его эмоциональное благополучие, помогает дошкольнику 

реализовывать его образовательный маршрут. Педагог-психолог включается в 

образовательный процесс, во все формы работы педагогического коллектива, 

устанавливает продуктивные взаимоотношения с педагогами и родителями. В основу 

разработки рабочей программы положен принцип амплификации детского развития (А.В. 

Запорожец), который в современных условиях развития дошкольного образования 

обеспечивает возможности, как для удовлетворения возрастных потребностей ребёнка, так 

и для сохранения и поддержки индивидуальности ребёнка, что позволяет реализовать 

права и свободы подрастающей личности. 

Целевым центром дошкольного образования становится ребёнок, а образование 

рассматривается как развивающая система. 

Глобальной идеей современных изменений в сфере дошкольного образования 

является психологизация системы дошкольного образования, а именно приведение в 

соответствие практики дошкольного образования с теми специфическими 

психологическими характеристиками дошкольного возраста, которые определяют его 

уникальный вклад в общий цикл психического развития. 

В данной рабочей программе педагога-психолога представлена технология 

психологизации образовательного процесса в ДОО, разработанная в соответствии с ФГОС 

ДО. Психологизация – это процесс интеграции психологических знаний в образование на 

всех его уровнях: 

 На уровне сознания субъектов образования; 

 На уровне проектирования, создания и использования образовательной среды; 

 На уровне отношений, посредством которых осваивается образовательная среда. 

Объектом профессиональной деятельности педагога-психолога в ДОУ выступают 

феномены внутренней жизни ребёнка в возрасте до 7-ми лет, а предмет его деятельности 

можно определить как психическое здоровье ребёнка, охрана и укрепление которого 

происходит в ДОО в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности (игре, 

изобразительной деятельности, конструировании, восприятии сказки и др.) 

Рабочая программа ориентирована на обеспечение психологического сопровождения 

образовательных областей: физическая, социально-личностная, познавательно-речевая и 

художественно-эстетическая. 

Содержание рабочей программы опирается, в первую очередь, на психологические 

особенности детей дошкольного возраста, а также на специфику ДОУ. 
 


